
                                                                      Programme d’Animation du 30 Janvier au 4 Février 2023 

     

    
   

Inscription* : auprès du Service Animation ou de la Réception   /   Invitation** : selon un tournus établi ou activité spécifique 

 

 Horaires Activités Lieux Animateurs 
 

Lundi 30 

10h30 Parlons des Nouvelles Salle Agénor Boissier Simon 

13h45 Commande Mensuelle à la Coop (sur inscription*) Café Sabrina 

14h00 Jeux de Société Café Daniel 

16h00 Groupe de Parole en Pleine Conscience (sur invitation**) Salle Verveine Nadine et Nathalie 

16h15 Instant Création Salle Agénor Boissier Simon 
 

 
 
 

Mardi 31 

10h30 Musicothérapie (sur invitation**) Salle Lavande Johan et Daniel 

10h30 L’Atelier  Salle Agénor Boissier Florence 

13h30 Allons aux Bains (sur inscription*) Cressy Daniel 

14h00 Commission du Journal « L’Aroma » (sur invitation**) Salle Lavande Simon 

16h30 Soyons Acteurs Salle Agénor Boissier Florence 

 18h45 Animation en Soirée (sur invitation**) Salon Cheminée Céline 
 

Mercredi 1er 

10h30 Saveurs du Terroir (sur invitation**) Salle Lavande Daniel 

15h00 Groupe des Sans Soucis (sur invitation**) Salle Verveine Céline 

16h15 La Clef des Chants Salle Agénor Boissier Corinne 
 

Jeudi 2 

10h30 Gym Dalcroze (sur invitation**) Salle Agénor Boissier Yumico et Sabrina 

14h00 Jeux de Société  Café  Daniel 

15h30 Goûter de la Chandeleur  Café Sabrina 

16h30 Documentaire : « La Haute Route d’Hiver » Suite et Fin Salle Agénor Boissier Céline 
 

Vendredi 3 

  9h00 Bains Détente et Instants Thermospa (sur inscription*) Spa Sabrina 

10h45 Culte Salle Agénor Boissier Pasteur Daniel Gnaegi 

14h30 Café Tricot Salon Cheminée Nathalie 

16h15 Loto Salle Agénor Boissier Nathalie 
   

Samedi 4 
10h45 Gym Douce Salle Agénor Boissier Sabrina 

16h15 Cinéma : « Honoré de Marseille »  Salle Agénor Boissier Florence 
      


