
 Programme d’animation du 9 au 14 décembre 2024 

 

 

 

Lundi 9 

10h30 Prévention des chutes Salon Antoine Boissier  

13h30 Atelier aromathérapie individuel En chambre  

15h30 Zoo-animation** Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   
 

Mardi 10 

10h30 Gym** Salon Antoine Boissier  

15h30 Musicothérapie Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   
 

Mercredi 11 

10h30 Chorale** Salon Antoine Boissier  

16h00 Accompagnement spirituel En Chambre  

17h00 Présence en unité   
 

Jeudi 12 

  9h00 Bains « Détente » Espace Bien-Être  

15h00 Bal de l’Escalade** Café  

17h00 Présence en unité   
 

Vendredi 13 

10h30 Art-thérapie Salon Antoine Boissier  

15h30 Cinéma : « Le livre de la jungle »** Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   
 

Samedi 14 

  9h30 Temps individuels Espace Bien-Être  

10h30 Instant Thermospa Espace Bien-Être  

14h00 Temps individuels Unités ou Parc  

17h00 Présence en unité   
 

 Horaires Activités  Lieux         

** Les proches des résidents.es sont les bienvenus 


