
 Programme d’animation du 21 au 26 octobre 2024 

 

 

 

Lundi 21 

10h30 Prévention des chutes Salon Antoine Boissier  

13h30 Atelier aromathérapie individuel En chambre  

15h30 Zoo-animation** Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   
 

Mardi 22 

10h30 Gym** Salon Antoine Boissier  

15h15 Musicothérapie Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   
 

Mercredi 23 

10h00 Atelier culinaire : tarte aux poires Safran  

10h30 Chorale** Salon Antoine Boissier  

15h00 Concert de harpe** Café  

16h00 Accompagnement spirituel En Chambre  

17h00 Présence en unité   
 

Jeudi 24 

  9h00 Bains « Détente » Espace Bien-Être  

15h30 Communion animée par le Père Joseph** Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   
 

Vendredi 25 

10h30 Art-thérapie Parc  

15h30 Documentaire animalier** Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   
 

Samedi 26 

  9h30 Temps individuels Espace Bien-Être  

10h30 Instant Thermospa Espace Bien-Être  

15h30 Fêtons les anniversaires du mois** Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   
 

 Horaires Activités  Lieux         

** Les proches des résidents.es sont les bienvenus 


